
Infoabend zur Geburt am

St. Vincenz-Krankenhaus

Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne:



ƁSo sicher, so geborgen und 

so natŏrlich wie mķglich!Ƃ



Ihr Team fŏr

Schwangerschaft und Geburt

ÅFachārzt:innenfŏr Gynākologie und 

Geburtshilfe

ÅFachārzt:innenfŏr Kinder- und 

Jugendmedizin (Zusatzbezeichnung: 

Neonatologie)

ÅHebammen

ÅPflegefachkrāfte (mit Schwerpunkt Pādiatrie)

ÅAnāsthesist:innenund Operationstechnische 

Assistent:innen

ÅStillberater:innenund Babylots:innen

Wir stehen an Ihrer Seite:

ƁSo sicher, so geborgen und 

so natŏrlich wie mķglich!Ƃ



Prof. Dr. med. Stefan Rupp

Chefarzt Klinik fŏr Kinder- und Jugendmedizin

Dr. med. Peter Scheler

Chefarzt Frauenklinik

ƁSo sicher, so geborgen und 

so natŏrlich wie mķglich!Ƃ



Anmeldung zur Geburt

Anmeldesprechstunde (aktuell telefonisch)

Geburtsmodus -Sprechstunde

Speziell fŏr Ihre medizinischen Fragestellungen gibt es 

eine oberārztlich geleiteteGeburtsmodus -

Sprechstunde .

Gelegenheit, ausfŏhrlich mit einer Hebamme zu sprechen, 

Fragen zu stellen und uns Ihre Wŏnsche mitzuteilen.

montags, mittwochs und 

donnerstags: 

10 bis 15  Uhr

06431 292 - 7659

ƁSo sicher, so geborgen und 

so natŏrlich wie mķglich!Ƃ



Der Weg in die Klinik
Die Geburt im Krankenhaus:

Wann in den KreiŅsaal?

ÅRegelmāŅige Wehen

ÅBlasensprung

Åvaginale Blutungen

Bitte rufen Sie im KreiŅsaal an,

wenn Sie sich auf den Weg machen.

ƁSo sicher, so geborgen und 

so natŏrlich wie mķglich!Ƃ



Einblicke in den KreiŅsaal 

ƁSo sicher, so geborgen und 

so natŏrlich wie mķglich!Ƃ



Einblicke in den KreiŅsaal 

ƁSo sicher, so geborgen und 

so natŏrlich wie mķglich!Ƃ



Verschiedene Optionen der Geburt:

Ånatŏrliche Geburt in verschiedenen Geburtspositionen

ÅWassergeburt

ÅVaginaloperative Entbindung

ÅKaiserschnitt

Ankunft im KreiŅsaal:

ÅAufnahme durch eine Hebamme, Anamnese und CTG

ÅUltraschall & ggf. Blutentnahme durch diensthabende 

¥rzt:infŏr den KreiŅsaal

ÅErhebung des Muttermundbefunds

Der Weg in die Klinik
Die Geburt im Krankenhaus:

ƁSo sicher, so geborgen und 

so natŏrlich wie mķglich!Ƃ



Medikamentķse Verfahren
ÅentkrampfendeMedikamente

Åleichte Schmerzmittelbis zur Opioid - Gabe

ÅPDA

Alternative Methoden

ÅAtemanleitung, Entspannungsbad, 

Wārmeanwendungen, Akupunktur

Åverschiedene Positionen (Pezziball, Hocker, 

Matten,Ż) 

Mķglichkeiten der Schmerzlinderung
Die Geburt im Krankenhaus:

Die Methode der Schmerzlinderung wird

Ihren individuellen Bedŏrfnissen angepasst.



Peridualanalgesie (PDA)

Åbesonders wirksame und schonende Form der 

Schmerzlinderung

Åŏber den Katheter kķnnen nach Bedarf wiederholt 

Schmerzmittel gegeben werden

ÅSchmerzmittel betāuben den Wehenschmerz, 

Schmerzlinderung ungefāhr nach 15 Minuten spŏrbar

Die Geburt im Krankenhaus:

Mķglichkeiten der Schmerzlinderung

ƁSo sicher, so geborgen und 

so natŏrlich wie mķglich!Ƃ

Spinalanāsthesie zum Kaiserschnitt

ÅGute Schmerzkontrolle bei gleichzeitigem Bonding 

wāhrend des Kaiserschnittes mķglich



Maximale Sicherheit fŏr Kind und Mutter

Was bedeutet das?

Rund um die Uhr:

ÅHebammenbegleitung wāhrend der gesamten Geburt

Åenge Zusammenarbeit von Frauen-und Kinderārzt:innen 

unter einem Dach

Åzentrale CTG-ðberwachung mit einem dichten 

Betreuungsnetz, um die werdende Familie individuell zu 

begleiten

Åangechlossene Kinderklinik mit integrierter Neonatalogie 

Symbiose innovativer Geburtshilfe mit allen 

Sicherheiten der modernen Medizin inklusive 

sanfter Methoden.

Perinataler Schwerpunkt

ƁSo sicher, so geborgen und 

so natŏrlich wie mķglich!Ƃ



Maximale Sicherheit fŏr Kind und Mutter

Perinataler Schwerpunkt

Wer kann bei uns entbinden?

ÅAlle Frauen ab der 32+0 Schwangerschaftswoche

ÅSchwangere mit Risiken, d.h.:

ḬFrŏhgeburtsbestrebung

ḬZwillingsschwangerschaften

ḬMŏtter mit schwangerschaftsbedingten 

Erkrankungen

ḬGerinnungsstķrungen (Thrombophilien)

ḬKinder mit niedrigem Schātzgewicht (ab 1.500 g)

ƁSo sicher, so geborgen und 

so natŏrlich wie mķglich!Ƃ



Rund um die Uhr stehen speziell ausgebildete 

Fachkrāfte fŏr Sie und Ihr Baby bereit:

ÅGynākolog:innen

ÅKinderārzt:innen(Neonatolog:innen)

ÅHebammen

ÅPflegefachkrāfte (Schwerpunkt 

Kinderkrankenpflege)

ÅAnāsthesist:innen

ÅOperationstechnische Assistent:innen

ÅAnāsthesietechnische Assistent:innen

Auch im Falle eines Falles kompetent versorgt:

ƁSo sicher, so geborgen und 

so natŏrlich wie mķglich!Ƃ

Unser Notfallteam



Neonatologie

Bei Frŏh- und Risikogeburten oder auch bei unverhofft 

auftretenden geburtshilflichen Notfāllen steht jederzeit, ein:e

¥rzt:inder Kinderklinik und eine Kinderkrankenpflegekraft 

zur sofortigen qualifizierten Versorgung des Neugeborenen 

zur Verfŏgung:

Åsechs intensivmedizinische ðberwachungszimmer

ÅƁRoominginƂ-Zimmer 

Åoptimiertes Raumkonzept zur ðberwachung und 

Versorgung auch schwerkranker Babys

ÅSeltenere Verlegungen schwerkranker Babys in andere 

Kinderkliniken

Auch im Falle eines Falles kompetent versorgt:

Kompetente heimatnahe Versorgung!

Perinataler Schwerpunkt



Neonatologie

Kinderurologie

Neuropādiatrie

Unser Leistungspektrum in der 

Kinderheilkunde

Kinderintensivmedizin

Kinderkardiologie

Kinderorthopādie

Kindergastroenterologie

Kompetente heimatnahe Versorgung!



Vorsorgeuntersuchungen

Neugeborenenscreening& Hķrtest

U2 Untersuchung

Konsilebei Auffālligkeiten

Kindergastroenterologie

Sonografie von Kopf, Hŏfte, Herz bei Auffālligkeiten

RSV Immunisierungmit Nirsevimab



Spezielle diagnostische Verfahren erfolgen in enger

Kooperation mit den Internistischen Abteilungen, der 

Abteilung fŏr Diagnostische und Interventionelle Radiologie 

und der Frauenklinik. 

Sollte eine Operation notwendig werden, kann diese dank 

der ausgezeichneten Zusammenarbeit mit den

im Hause ansāssigen Kolleg:innen der Kliniken fŏr Allgemein-

und Viszeralchirurgie, GefāŅchirurgie, Unfallchirurgie und

Orthopādie vor Ort durchgefŏhrt werden. Zusātzlich existiert

eine enge Kooperation mit der HNO-Belegabteilung.

Klinik fŏr Kinder- und Jugendmedizin
Heimatnahe Versorgung dank starken Netzwerks

Kompetente heimatnahe Versorgung!



Betreuung im Wochenbett
Nach der Geburt

ÅAuf unserer Wochenbettstation werden Sie und Ihr Baby von erfahrenen 

Kinderpflegekrāften, Pflegekrāften und Stillberaterinnen betreut

ÅWir helfen Ihnen, die ersten, oft unsicheren Tage zu meistern und leiten Sie beim 

Stillen und in der Sāuglingspflege an

Åfreundliche Zweibettzimmer mit einer Wickelkommode (je nach Belegung sind 

Ein-Bett-Zimmer mķglich)

ÅFamilienzimmer (130 Euro / Tag) - Verpflegung des Partners | der Partnerin ist 

inkludiert 

Ådie Neugeborenen schlafen in modernen neuen Beistellbettchen

Wir unterstŏtzen gerne auch eine frŏhzeitige Entlassung 

4 - 6 Stunden nach der Geburt.


